
←このマークがついているものは 

講座です。前日までに電子申請 

システムでの予約が必要です。 

詳しくは裏面をご覧ください。 
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あいあい広場 

 

火・木・金曜日 9 時 30 分～16 時    ※就学前乳幼児対象 

月・水・土曜日 9 時 30 分～12 時 

赤ちゃんタイム 隔週月曜日 13 時 30 分～１６時 

毎週水曜日 13 時 30 分～１６時 

※未歩行児対象 

アーリー赤ちゃんタイム 隔週月曜日 13 時 30 分～15 時 30 分             ※5 か月までの乳児対象 

子育て相談 

 

自由来館内：随時 電話：月～土曜日 9 時～17 時 

個別面接（要予約）：月～金曜日 9 時～17 時 

子育てサポーターによる訪問日 第 3 金曜日 10 時～11 時 30 分  

※入所申込に関することは、施設利用相談課、または福祉事務所へご相談くだ

さい。 

心理職による相談 第２金曜日  9 時 30 分～11 時 30 分 

保健師による相談 あいあい広場、アーリー赤ちゃんタイム、赤ちゃんタイム ：不定期 

         ※おたより等でご確認ください 

<連絡先> 東大阪市立荒本子育て支援センター 

電話：06－6788－1055  ファックス：０6－6788－2597 

※お願い※支援センターに駐車場がありませんので、車での来館はご遠慮ください。 
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10 月 2 日（木）・3 日（金）  

９時 30 分から 15 時３０分 

かぼちゃの台紙にシール貼りが 

出来ますよ！作品は後日お持ち帰りください。 

※予約は不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

＊電子申請では、当日予約・当日キャンセルが出来ません。 

（電話でのみ可能です。） 

当日空きがあれば参加可能なので、 

お問い合わせください。 （☎）06-6788-1055 

 

講座の申し込みには 

東大阪市の電子申請システムの 

利用登録が必要です。 

表記のQRコードより登録後、 

予約をしてください。 

【ベビーヨガ】 

日時：11 月 7 日（金）14 時～15 時 

※13:50 より受付をして 14 時から始まります。 

対象：未歩行児   定員：８組（申込先着順） 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

     水分補給のためのお茶かお水 

※動きやすい服装で来てください。 

▶１０月 20 日（月）より予約開始（電子申請） 

【リトミック】 

日時：１０月２１日（火） １０時～11 時 

対象：１歳半～２歳 11 か月 

定員：20 組(申込先着順) 

場所：１階遊戯室 

申込：10 月 7 日（火）より予約開始（電子申請） 

 

【ベビーマッサージ】 

日時：10 月 29 日（水）14 時～15 時 

※13:50 より受付をして１４時から始まります。 

対象：未歩行児   定員：８組（申込先着順） 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

     水分補給のためのお茶かお水 

※動きやすい服装で来てください。 

申込：10 月 15 日（水）より予約開始（電子申請） 

10 月７日（火）10 時～11 時 （雨天中止） 

直接公園に来てください。（予約不要） 

公園で遊びましょう 

 持ち物 水分補給のため、お茶や 

お水など、持ってきてください。 

お願い ・駐車場がありませんので、徒歩または自転車でお越しください。 

・写真撮影やスマホの使用はできません。  

・食べ物の持ち込みや飲食はできません。  
 

対象：就学前乳幼児（小学生の兄弟 OK） 

場所：荒本子育て支援センター保育所１階（室内） 

申込：不要  

１部 手作りコーナー お面 ブレスレット 魚釣り パラシュート作り等 

２部 山本和美さんによる 『心ぽかぽかコンサート』 


